Mateiské skola Koralek, Praha 9 — Cerny Most, Bobkova 766/10

Skola: Matetska §kola Koralek, Praha 9 — Cerny Most, Bobkova 766/10
Provozni tad MS Koralek, Praha 9 — Cerny Most, Bobkova 766/10

C. j. 105/2026 Uginnost od: 1. 9. 2026
Spisovy znak: A. 1. Skartaéni fad: A

Provozni rad materskeé Skoly

Provozni ¥ad MS upravuje ¢innost $koly v souladu s hygienickymi predpisy a normami.
Provozni tad se fidi zejména:

Zakonem ¢.258/2000 Sb., o ochran¢ veiejného zdravi, ve znéni pozd¢jsich predpist
Zakonem ¢. 561/2004Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdé&lavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich predpist

Vyhléaskou €. 14/2005 Sb., o ptedSkolnim vzdélavani, ve znéni pozdé&jsich predpist
Vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb. o $skolnim stravovani), ve znéni pozdéjsich predpist
Vyhlaskou ¢. 160/2024 Sh. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni
a provozoven pro vychovu, a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predpist

Stavebnim zékonem ¢. 283/2021 Sh.

Vyhlaskou ¢.252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyhlaskou ¢.64/2005 Sb. o evidenci urazl déti, zaka a studentl, ve znéni pozdé¢jsich
predpist

1. Udaje o zarizeni

Nézev skoly: MS Koralek, Praha 9 — Cerny Most, Bobkova 766/10
Adresa $koly: Bobkova 766/101, 198 00 Praha 9

Telefon: 281 918 535

Mobil: 734 487 906

e-mail: reditelna@mskoralekpraha.cz

WWW Stranky: mskoralekpraha.cz

ICO: 70 88 45 01

feditelka: Bc. Martina Kotikova

ziizovatel: UMC Praha 14, Bii Venclikt 1072, 198 00 Praha 14

2. Popis zarizeni

Typ MS: s celodennim provozem
Kapacita skoly: 224 déti
Pocet tfid: 8 béznych tiid

Pocet déti ve tiidé:  8x 24-28
Vékoveé slozeni tfid:  heterogenni od 3 do 7 let
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Provozni doba: od 6.30 -17,30 hod.

Budova i zahrada jsou vyuZzivany pouze pro potieby skoly.

3. ReZimové pozadavky v MS

Rezim dne je z organiza¢nich divodu stanoven ramcové. Tedy je specificky pro kazdou ttidu,
jsou povinni svoji vychovné vzdélavaci praci prizpisobovat aktualnim potiebam déti.
V mateiské Skole je dostatecné dbano na soukromi déti — pokud maji déti potfebu, mohou se
uchylit do klidovych koutkll a neucastnit se spole¢nych ¢innosti. Spojovani déti je omezeno na
nezbytné nutnou dobu pii nemoci ucitelek nebo ze zavaznych provoznich davodd, s ohledem
na pocit bezpeci, stabilni vztahy a individualizaci vzdélavani déti.

Rezimové pozadavky mohou byt ovlivnény aktualnim vyvojem.
Rezimové pozadavky ovliviuji:
1) Natizeni Vlady Ceské republiky
2) Nafizeni Ministerstva zdravotnictvi
3) Natizeni, na lokalni urovni, vydana ptislusnou Krajskou hygienickou stanici.

Pokud se vyznamnym zpusobem rezimové pozadavky dotykaji zdkonnych zastupct déti, jsou
informovani prostfednictvim emailu, webovych stranek, letaki na vstupnich dveftich a aplikaci
pro rodic¢e Nase MS.

3.1 Nastup déti do MS

Nastup déti do matetské Skoly je v dobé od 6.30 hod. do 8.00 hod. Pozdgjsi ptichody je nutne
nahlasit pfedem uciteli/ce. Rodi¢e jsou povinni dovést dit¢ do tfidy a predat ho osobné
uciteli/ce. Pii vstupu ditéte do matetské skoly je dbano na adaptaéni rezim a je brén zietel na
individualni potteby ditcte.

3.2 Hry a Fizené ¢innosti

Hry se prolinaji celym dnem, déti maji dostate¢ny prostor ke spontanni hie.

Didakticky cilené ¢innosti (Ginnosti fizené pedagogem) probihaji béhem celého dne formou
individualni, skupinové ¢i kolektivni prace uciteltl s détmi, vychazeji z tfidniho vzdélavaciho
programu a z potieb a zajmi déti. Nejsou zarazovany na ukor spontanni hry déti.

3.3 Hracky a dalSi didaktické pomiicky

Vsechny hracky a didaktické pomiicky odpovidaji v€kové hranici vhodnosti pouZiti.

Hracky jsou udrZovany v Cistoté, jsou uklizeCkou pravidelné omyvany (kocarky, panenky,
kontejnery).

Celkovou desinfekci hracek, stavebnic, nadobicka a kontejnert provadi provozni zameéstnanci
ve spolupréci s pedagogickymi pracovniky dle potieby, nejméné 1x za pololeti.

V ptipad€ zhorSeni epidemiologické situace realizuje matetska Skola celkovou dezinfekci
Castéji.

Pokud dochazi na zaklad¢ doporuceni Krajské hygienické stanice ke karanténnim opatfenim:
Dezinfekce je provedena, pokud ji orgén statniho zdravotniho dozoru pozaduje.
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3.4 Pohybové aktivity

Denn¢ jsou zafazovana zdravotné zaméfena cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxa¢ni), prab&ézné pohybové chvilky, hudebné pohybové hry, prvky détské jogy.
Denné je zafazovan pohyb pii pobytu venku. Pro pohybové aktivity je vyuzivano télocvi¢né
nacini a naradi v télocvi¢né I na Skolni zahradé.

3.5 Pobyt venku

Probiha dopoledne 2 hodiny, odpoledne po odpoc¢inku do odchodu déti (dle pocasi). V letnich
meésicich se ¢innosti pfesouvaji hlavné na Skolni zahradu, kde jsou Cinnosti organizovany
v prib¢hu celého dne na stinnych mistech, déti nejsou vystavovany pfimému slunec¢nimu
zéfeni. V tomto obdobi je mozno vyuzit k otuzovani déti sprchovani vodou.

Pobyt venku se neuskuteciiuje pti nevhodnych podminkach. V dob¢ letnich dnd, kdy teploty
ptesahuji +30°C je pobyt venku organizovan v rannich hodinéch, po té pobyt na terasach, nebo
ve tfidach, kde je i v téchto dnech ptiznivé mikroklima.

Pfi pobytu na Skolni zahradé maji déti k dispozici WC v letni umyvarné a pro dodrzovani
pitného rezimu jsou k dispozici pitka.

Pobyt venku se realizuje s maximalnim vyuzitim S$kolni zahrady celoro¢né, dle vychovnych
zamérl jsou organizovany vychazky po okoli.

Vyuzivany jsou spontanni a fizené Cinnosti, pfevazné s pozorovacim cilem a pohybovymi
aktivitami.

3.6 Odpocinek, spanek

Odpocinkové aktivity vychézi z individualnich potieb déti. Po obédé€ odpocivaji vSechny déti,
priblizn¢ 20 minut pii poslechu ¢tené, nebo vypravéné pohadky, pfi poslechu relaxa¢ni hudby.
Détem s niz8i potiebou spanku je poté nabidnuta klidna aktivita.

Pti klidovych aktivitach nevyuzivame sledovani PC, ani televize.

Lehatka denné ptipravuji a uklizi provozni zaméstnanci. LiZkoviny jsou uloZzené v prihradkach,
které jsou oznaleny znackou ditéte. Lizkoviny provozni zaméstnanci proklepou a ustelou.
PyZama déti jsou uloZena zavé€Sena za poutka k vyvétrani do ptiStitho dne a déti si je odnasi
kazdy patek domfl.

Lazkoviny se vyménuji 1 x za 3 tydny, pii zhorSené epidemiologické situaci dochazi k ¢astéjsi
vyménég loZzniho pradla.

Pradlo je prano pfi teplot€ nad 60 stupni.

3.7 Stravovani a pitny rezim

Ve skolni kuchyni je pfipravovana vlastni strava.

Détem je vydana strava bezprostiedné po jeji pfipravé, jsou dodrzovany pozadované intervaly
mezi jidly. Ranni pfesnidavka a odpoledni svaciny jsou pfipraveny kuchaikou na servirovacim
voziku v jidelnach. Déti se obsluhuji samy. Pti zhorSené epidemiologické situaci dbaji provozni
zameéstnanci na pokyny vedeni matefské Skoly a dodrzovani hygienickych zasad spojenych
s Sifenim epidemiologicky zdvazné choroby. Servirovaci vozik je pro pfizemni tfidy ptivezen
do ttidy, tfidy v patrech svaci v jidelnach. Pii manipulaci je vzdy kuchatka fadné ustrojena a
pouziva jednorazové rukavice.

Talitky a hrnky si pfebiraji déti, a odnesou na své misto. Po jidle odnesou nadobi na servirovaci
vozik, odvoz nadobi zajistuje provozni zaméstnanec.
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Déti ze vSech tfid obédvaji v jidelnach. Pfed obédem rozdavaji 1Zice, pfibory a hluboké talife
na polévku kuchaiky, aby nedochéazelo k manipulaci détmi. Pfipravi na stolky sklenicky
s napojem. Kucharka nalije détem, které jiz sedi u prostfenych stold, polévku. Star$i déti, maji
moznost za asistence dosp¢lé osoby, nalit polévku sami. Hluboké talife po dojedeni polévky
odnaseji déti na servirovaci vozik. Hlavni jidlo pfipravuje na talii kuchaika. Talife s hlavnim
jidlem si starsi déti odnaseji ke stolu sami, mladsi déti za asistence dospélé osoby. V piipadé
zhorSené epidemiologické situace stanovuje zvlastni pozadavky na hygienickd opatfeni pfi
vydeji jidla teditelka Skoly, se zohlednénim pfislusného natizeni. Po obéd¢ kazdé dit¢ samo
odnese prazdny talii' s pfiborem a skleni¢ku na servirovaci vozik. Ucitelka zkontroluje uklizené
stoly po stolovani, dohlédne na to, aby déti odnesly pouzité nadobi na vozik, nejmensim détem
S témito ukony pomahd. Provozni zaméstnanec, zpravidla uklizecka, po stolovani premisti
vozik s pouzitym nadobim K centralni my¢ce, utfe stoly, provede piipadné dezinfekci stold.
Pro uklid se pouzivaji tiklidové prostredky s antibakterialnim a virucidnim a¢inkem.

Vydej stravy pro cizi stravniky nemame.

V piipadé individualniho stravovani uzavirame s rodinou dohodu o donasce stravy, s kterou je
déle manipulovéano dle zakonnych piedpisti povéfenym pracovnikem.

Déti maji po cely den k dispozici rizné ndpoje a pitnou vodu. Mohou si samostatné nalévat, u
mlads$ich déti iniciativu vyviji také ucitelka, kterd mladsim détem téz pomaha.

V ptipadé zvySené nemocnosti ¢i zhorSeni epidemiologické situace volime tzv. fizeny pitny
rezim. Tzn., Ze piti rozdé ucitelka ¢i provozni zaméstnanec détem, dba dohledu, aby nedoslo
k zaménovani mezi détmi, a po napiti se sklenicky opét sesbiraji. Tuto variantu je nutné
zafazovat n¢kolikrat v prubehu dne, aby byl pitny rezim dostatecny.

Pii pobytu na $kolni zahrad¢ maji déti k dispozici pitka.

3.8 Hygiena a otuZovani

Ridi se individualnimi potfebami déti. Déti vyuzivaji 5 toalet v jednom oddéleni. Déti chodi na
WC individualné nebo po skupinkach. V umyvarnach maji déti davkovace mydla, papirové i
latkové rucniky, které se meéni 1x tydné, dle potieby i Castéji.

Otuzovani se provadi dostateénym pobytem venku, kontrolou vhodného obleceni déti v MS i
na vychéazkéch, otuzovanim vodou a vzduchem, v letnich mésicich na $kolni zahradé
sprchovanim a strechach.

4. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

4.1 Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

V mistnostech je udrzovana v dobé provozu teplota vzduchu (minimaln¢ 20 °C) optimalné
22°C. Pti extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu je +30 °C a vySe,
Jjsou zastinéna okna na slunec¢nich stranach tfid a heren Zaluziemi. Je zajistén vétsi piisun tekutin
vSem détem po cely den a upraven organizaé¢ni rezim (pobyt venku v rannich hodinach).

Teplota vzduchu je kontrolovana nasténnymi teploméry. Kontrolu provadi ucitelky.

4.2 Osvétleni

Denni pfirozené — okny, ochrana pfed oslnénim a narusenim zrakové pohody je zajiSténa
zaluziemi.

Umélé osvétleni zativkami.
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5. Zasobovani pitnou vodou
Zasobovani pitnou vodou odpovida pozadavkiim, vyplyvajicim z vyhlasky ¢. 160/2024 Sb. o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozd¢jsich predpist a dale vyhlasky ¢. 252/2004 Sb.
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontrol pitné
vody ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vetejny vodovod — Prazské vodovody a kanalizace

6. Zpusob zajiSténi vymény a skladovani pradla

6.1 Vyména pradla
Lazkoviny se vyménuji 1x za 21dni nebo dle potieby.
Ruéniky — 1x za tyden nebo dle potieby.

6.2 Prani pradla
Mateiska Skola ma vlastni pradelnu vybavenou dvéma prackami a mandlem.
Prani pradla je zabezpeceno v pozadované kvalité.

6.3 Manipulace s pradlem
v' isté pradlo je uskladnéno ve skladech, kde je uloZeno v policich, které se pravidelné
omyvaji a desinfikuji
v pouzité lozni pradlo nesmi byt pokladano na plochy, na kterych si hraji déti, nebo se
jich dotykaji
pouzité pradlo se ukldda do obalil a 0odnasi do pradelny, kde se okamzité dava prat
obaly na $pinavé pradlo jsou vhodné k prani

AN

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

7.1 Zpiisob a Cetnost uklidu a ¢iSténi
Denni uklid
v' setfeni na vlihko: v8ech podlah, nabytku, krytl topeni, okennich parapett, klik, rukojeti
splachovadel, vynaseni odpadk, vy¢isténi koberct vysavacem;
v’ za pouziti Cisticich prostiedkl s dezinfekénim ¢i antibakterialnim a virucidnim u¢inkem
umyti umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech;
Tydenni, celkovy
v jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zichodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodt, dvakrat roéné myti oken véetné rdmi a svitidel, dvakrat ro¢né celkovy uklid
vSech prostor $koly, jedenkrat za tii roky malovani, v piipad€ potteby ihned;
Vsechny Cistici a dezinfekéni prostiedky jsou ulozeny mimo dosah déti.

7.2 Zpisob a ¢etnost desinsekce a deratizace
Probiha 2x ro¢n¢ nebo v piipadé potieby — provadi externi odborna firma.
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7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Odpadkové kose se vynaseji denné.

Papiry se shromazduji v plastovych boxech ve tfidach 1 kancelafich a po naplnéni se vynaseji
do kontejneru.

U Skolni kuchyné jsou popelnice na smésny odpad, plasty a kartony.

Zbytky jidel se shromazd’uji v popelnici uréené na tento odpad.

Svoz odpadu zajist'uje firma AVE, v dohodnuté ¢etnosti odvozu:

N (neseparovany odpad): 2x tydné

U (uméla hmota): 1x za 4 tydny
K (n&pojové kartony): 1x za 2 tydny
G (gastro): 1x tydné

P (papir): 1x za 2 tydny

8. DalSi pozadavky

8.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Aktivity jsou sou¢asti SVP — Pé&e o zdravi déti ve spolupraci s rodinou
Zdrava vyziva
Podpora ptirozenych aktivit
Vyuzivani pocitace v pfedskolnim véku

8.2 Skolni ¥ad matei'ské §koly — p¥iloha &. 1

8.3 Evidence a registrace urazi

Evidence a registrace Urazl se provadi v souladu s § 29 odst. 3 zékona €. 561/2004 Sb.,
Skolsky zdkon, ve znéni pozd¢jSich predpist, a vyhlaskou €. 64/2005 Sb., o evidenci urazi
déti, zaka a studenttl, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Skolni i pracovni urazy se eviduji v knihach trazi ulozenych v fediteln& skoly. V piipadé
Skolniho urazu, u n€hoz vznika povinnost vyhotovit zdznam o trazu podle platnych pravnich
predpist, feditelka $koly zajisti jeho vyhotoveni a odeslani Ceské $kolni inspekci
prostfednictvim informac¢niho systému InspIS DATA.

8.4 Lékarnicka
Na kazdém podlazi je umisténa Iékarni¢ka, ktera obsahuje desinfekci, naplasti, obvazy a
teplomér. Na Skole oSetiujeme jen drobné urazy. ReSeni vétsich tirazi — viz bod 8.5.
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8.5 Podminky pro poskytnuti Iékaiského oSetieni pii irazech a nahlych onemocnéni

V piipadé arazu déti, ktery neohrozuje Zivot, je zajistén doprovod k 1ékaii (Poliklinika Cerny
Most) a jsou okamzit¢ informovani zakonni zastupci. V ptipad¢é nahlého onemocnéni Skola
dité oddeli od ostatnich a zajisti pro n¢j dohled zletilé fyzické osoby. Okamzité jsou
informovani zakonni zastupci, ktefi si dit€ co nejrychleji vyzvednou. V ptipad¢ Urazu, ¢i
néhlého zhorseni zdravotniho stravu, kdy miZe jit o ohrozeni Zivota je volana z&chranna
sluzba a taktéz jsou okamzité¢ informovani zakonni zastupci ditéte.

V ptipadé¢ tirazu ¢i zhorSeni zdravotniho stavu zaméstnancii se postupuje obdobné.

9. Jiné

9.1 Spojovani trid

v Spojovani tfid je umoznéno pii sledovani divadelni, hudebni ¢&i jiné produkce, s ohledem

na pocit bezpeci, stabilni vztahy

v R&no mezi 6,30 -7,00 se schazeji vzdy dvé tfidy v jedné. Stejné tak se spojuji tyto tiidy
v dob¢ od 16,00 — 17,30 (rano velmi maly pocet déti)
Ke spojovani dochézi téz pti vysoké nemocnosti pedagogl
, kdy neni mozno jinak
Spojeni déti do jedné tfidy nesmi byt na tkor vychovné vzdélavaci prace, bezpe€nosti
a hygienickym opatfenim & nafizenim VIddy Ceské republiky, Ministerstva
zdravotnictvi ¢i ptislusné Krajské hygienické stanice

ANENEN

9.2 Pokyny pro pripady nouze (havarie, poZar a jiné)

Pro ptipad pozéru je vypracovan Pozarni evakuacni plan.

V ptipadé¢ jiného ohroZeni se postupuje podle Planu opatieni matetské Skoly pii vzniku
mimofadnych udalosti a vyhlaSeni krizového stavu.

Dle moznosti jsou informovani zakonni zastupci déti.

V ptipadé€, Ze mimofadna udalost je mimo objekt matei'ské $koly a brani zakonnym

zastupclim vyzvednout si déti, zajisti matefska Skola péci o déti do vyfeSeni vzniklé situace.
9.3 Pfedchazeni vzniku a SiFeni infekénich nemoci

Skoly maji povinnost ptedchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci. Tuto povinnost naplituji
podle z&kona o ochrané vetejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit izolaci ditéte, které
vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro né dohled zletilé fyzické
osoby (§ 7 odst. 3 ZoOVZ). Zakonny zastupce ma povinnost si dité neprodlené vyzvednout.

V souladu s doporu¢enim odborné spoleénosti praktickych lékaitt Ceské lékaiské spolednosti
Jana Evangelisty Purkyné¢, je za normdlni télesnou teplotu povazovana teplota do 37 stupiii.

Kroky mateiské Skoly v piipadé projevii infekéniho onemocnéni u ditéte

Postup matetfské Skoly odpovidd pozadavkiim materidlu Ministerstva Skolstvi mladeze a
télovychovy: Provoz kol a Skolskych zatizeni ve Skolnim roce 2026/2027:

v' Pokud dité pii ptichodu do matefské Skoly vykazuje zjevné piiznaky akutniho
infekéniho onemocnéni (napt. horecku, silny kasel, zvraceni, priijem nebo jiné zjevné
priznaky svéd¢ici o probihajicim onemocnéni) a je pfitomen jeho zdkonny zastupce,
mateiska Skola dité k predSkolnimu vzdélavani nepievezme. Zakonny zéastupce zajisti
dalsi péci o dite.



Mateiské skola Koralek, Praha 9 — Cerny Most, Bobkova 766/10

Pokud dité pti prichodu do matetské Skoly vykazuje zjevné ptiznaky akutniho
infekéniho onemocnéni a neni pfitomen jeho zakonny zastupce (napt. dité privadi jina
poveétena osoba), Skola zajisti do¢asné oddé€leni ditéte od ostatnich déti pi1 souasném
zajisténi dohledu nad ditétem. O této skutecnosti neprodlené¢ informuje zdkonného
zastupce, ktery je povinen dité bez zbytecného odkladu z matetské skoly vyzvednout.

Pokud se u ditéte béhem pobytu v matetfské Skole projevi zjevné piiznaky akutniho
onemocnéni, Skola zajisti jeho doCasné oddéleni od ostatnich déti pfi soucasném
zajisténi dohledu. O této skuteCnosti neprodlené informuje zakonného zastupce, ktery
je povinen dité bez zbytecného odkladu z matetské Skoly vyzvednout.

Pretrvavaji-li u ditéte dlouhodobé piiznaky, které nejsou projevem akutniho
onemocnéni (napf. alergickd ryma nebo chronicky kasel), mize matefskd Skola v
odivodnénych ptipadech pozadat zdkonného zastupce o dolozeni informace od
registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktické 1€katstvi pro déti a
dorost, ze uvedené priznaky souviseji s neinfek¢nim onemocnénim.

Mateiska Skola doporuci zdkonnému zastupci, aby v piipade zhorSeni zdravotniho stavu
dité¢te nebo pretrvavajicich ptfiznaki kontaktoval registrujiciho poskytovatele
zdravotnich sluzeb ditéte a fidil se jeho doporuc¢enim.

9.4 Predavani informaci

Ucitel/ka pti ukonceni ranni sluzby nezapomene ptedat informace pro rodice o vyjimeénych

udalostech tykajicich se déti uciteli/ce vykonavajici odpoledni sluzbu. Zakonnému zastupci
pii piebirani ditéte rano, nebo pii predavani ditéte odpoledne piedd jen zékladni, dilezité
informace (musi se vénovat détem) a zavaznéjsi pripominky ¢i situace spolu fesi v dobé
piredem domluvené konzultace.
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