Ves détska
K zajisténi lepsi informovanosti rodi¢u zakua v pripadé vvskytu pedikulozy.

Jak se ve§ détska prenasi a projevuje?

K pienosu vs$i dochazi pti tésném kontaktu s napadenou osobou, nejéastéji mezi ptislusniky rodiny,
mezi sourozenci, spoluzéky ve Skole nebo pfi letnich a zimnich rekreacnich pobytech déti.

Pritomnost vsi se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nekdy byva napadnéjsim piiznakem
lechtani, zptisobené prolézanim v§i mezi vlasy, nejcastéji po vecernim ulehnuti do postele.

Napadené déti byvaji neklidné, nevyspalé, ve Skole nepozorné.

Ves détska v naSich podminkach nepienasi zadné ptivodce infekénich onemocnéni ani nepiisobi jiné
objektivni potize. Zavsivenost je predev§sim problém spoleCensky, napadené déti se citi necisté a
vyloucené nejen ze spolecnosti svych vrstevnikd, ale i dospélych (ucitelt, ptibuznych apod.).

Jak se Ize v§i détské zbavit?

Spolehlivym dikazem zavSivenosti je nalez zivych v§i pfi vyCesavani (nejlépe hustym hiebenem
,»V§ivackem") nebo pfi prohlidkach vlast. Nejlépe jsou vsi vidét na svetlé podlozce (tricko, ruénik pies
ramena). Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech za usima. Samotné hnidy vSak neznamenaji pritkaz
zavsiveni, jsou-li alesponl 1 cm od hlavy, jsou jiz prazdné.

Jedinym moznym preventivnim opatienim proti vSi détské jsou casté prohlidky vlasi a v ptipadé
nalezu v§i neodkladné odvsiveni. To znamena nejprve pouzit piipravek s i¢innou latkou na hubeni v§i
a aplikovat presn¢ podle udaji vyrobce. Vlasy dukladné procesat, hieben desinfikovat. Poté nasleduje
denni prohlizeni, pro€esavani (optimalni interval 1x za 3dny) a mechanické odstrafiovani
pripadnych hnid do doby dalsiho oSetfeni pfipravkem (za cca 8 dntl).

Ves détska vzdoruje vSem béznym hygienickym tkontim, jako je bézné ¢esani a myti vlasi, pfipadné
barveni.

K odstranéni v§i je nutné pouzivat ptipravky k tomu urcené. Obvykle jsou registrovany jako 1é€ivo a
lze je zakoupit v 1ékarnach i bez 1€kaiského piedpisu. Je nutné dodrzovat postup dle letaku vyrobce
ptipravku. Odstranit hnidy 1ze jedin¢ mechanicky.

Jak postupovat ve §kolach a $kolskych zaiizenich?

V ptipadé vyskytu zavSiveni ve Skolnim kolektivu je naprosto nezbytna spoluprace s rodici
(zékonnymi zastupci) vSech déti. Ucitelé sami nemohou détem hlavy plosné kontrolovat, aby
neroz§itili pedikulézu na dalsi déti, ale musi informovat co nejdiive po zjisténi nakazy jak rodice
daného ditéte, tak rodice ostatnich zakd. Zbavit déti v§i je povinnosti rodicii, nikoliv $koly a jejich
ufiteld. Prfi hromadném vyskytu v§i je vhodné informovat pfisluSnou hygienickou stanici-
protiepidemicky odbor ¢i odbor hygieny déti a mladistvych.

Postup pfti vyskytu v§i v predSkolnim a Skolském zatizeni by mél byt upraven v provoznim fadu téchto
zatizeni. Pokud zakonny zastupce ditéte nebo zaka odmita se Skolou spolupracovat, mize jej feditel
vyzvat k projednani zavaznych otazek, tykajicich se pobytu ditéte a zaka v pfedSkolnim a Skolském
zafizeni. Této vyzve je rodi¢ ¢i zakonny zastupce povinen vyhovét.

V ptipadé déti a zaka, které rodice posilaji opakované do $koly neodvsivené i pres upozornéni skoly,
lze doporucit, aby o této skutecnosti byl informovan ptislusny organ socialni péce.

Odd. hygieny déti a mladistvych Hygienické stanice hl.m. Prahy

Dalsi odborné informace:

http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/edice/letaky pdf/10072013/Ves svrab_roupi.pdf
http://www.khsolc.cz/ves detska.html
http://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2008/01/04.pdf



http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/edice/letaky_pdf/10072013/Ves_svrab_roupi.pdf
http://www.khsolc.cz/ves_detska.html
http://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2008/01/04.pdf

Mate problém se vsi détskou?
DETSKA VES - dg. pedikuloza

Ves détska (Pediculus capitis) zije pouze ve vlasech lidi bez rozdilu véku. Je to

paraziticky plochy bezktidly hmyz Sedé barvy, ktery nepienasi zadné specifické infekéni
onemocnéni. Dospéli sameckové méfi 2 - 3 mm, samicky jsou 0 néco delsi. Vajicka (tzv.
hnidy) samicky piilepuji na vlasy té€sné u pokozky hlavy. Larvy se, v optimalni teploté u
hlavy, lihnou jiz za 7 dni. S rustem vlast se hnidy vzdaluji od kiize a obecné plati, Ze hnidy
vzdalené vice nez 0,5 cm od pokozky jsou vylihlé nebo mrtvé. Zustavaji pevné piilepené na
vlasech a s nimi odrustaji. Larvy jsou asi 1 mm dlouhé, podobné dospélému hmyzu. Larvy i
dospélci saji minimalné 3x denné, samicky se dozivaji 3 - 5 tydnt a nakladou za zivot az 150
vajicek.

Zavsiveni, tzv. pedikuloza, se projevi pfedevsim subjektivné svédénim pokozky hlavy
zpusobené bodanim nebo pohybem hmyzu, objektivné najdeme Zivé jedince nebo hnidy
nejcastéji za usima, v zatylku apod. Pedikuloza byva velmi ¢asto popisovana jako kolektivni
onemocnéni, protoze v§i Se premist'uji mezi hostiteli (déti i dospéli) pti vzajemném dotyku
hlav, popf. pii pij¢ovani Eepic, $al apod.

Jedinou prevenci je pravidelné prohlizeni vlasového porostu predev§im déti

navstévujicich kolektivy (8koly, Skolky, détské tabory, skoly v piirodé¢ apod,). Tato prevence
plati rovnéz i v rodinach.

Pfi zav$iveni Se musi pouzit schvalené piipravky. Vzdy je nutno postupovat dle navodu
vyrobce. Jako dopliikova metoda se pouziva mechanické vycesavani zivého hmyzu hustym
hiebenem (tzv. v§ivacek) minimalné po dobu 3 - 5 minut na bily papir. V§i po vycesani
musime postiikat insekticidnim ptipravkem. Pfipravek nezahubi hnidy, které samicka lepi
specialnim tmelem na vlasy tésné u pokozky hlavy, proto se ptipravky aplikuji znovu po 7 -
10 dnech po prvnim pouziti (dle navodu jednotlivych pfipravki). Hnidy stahujerne také
pomoci hiebenu nebo ru¢né.

Dale je nutné oSettit lozni pradlo dezinsekénim prostfedkem a poté pradlo vyprat a
Vyzehlit. Obdobné postupujme u véci, které jsou v kontaktu s vlasovou ¢asti hlavy (Eepice,
limce atd).

Zbavit déti vsi je ze zakona povinnosti rodic¢i. V ptipadé zaku, které rodice posilaji
opakované do kolektivu neodvsivené, Ize doporucit, aby o této skutecnosti byl informovan
piislusny pediatr a pfislusny organ socialni péce. Ten totiZ mize v takovém ptipadé vyvinout
na rodice tlak, protoze jejich povinnosti je starat se 0 nezletilé déti.



